Podrdéznik Marek Kaminski przyjedzie do
Radzynia!

Gos$ciem 19. edycji ,Radzynskich Spotkan z Podr6znikami” bedzie Marek Kaminski. W poniedzialek 6 lutego o
godz. 17.30 na Skwerze Podréznikdw w Radzyniu odsloni on swoja tabliczke. Nastepnie o godz. 18.30 w sali
konferencyjnej Sanktuarium Matki Boskiej Nieustajacej Pomocy (ul. Stefana Kardynala Wyszyniskiego 6) opowie o
wedrdéwece szlakiem $w. Jakuba z Kaliningradu do Santiago de Compostela. Przed spotkaniem odbedzie sie projekcja
filmu dokumentalnego ,,Pielgrzym” w rezyserii Jana Czarlewskiego. Marek Kaminski zaprezentuje rowniez ksigzke
»Irzeci biegun”, ktora opowiada o poszukiwaniu wlasnej tozsamosci, wlasnego duchowego bieguna, na szlaku,
wokdl ktérego rodzila sie tozsamo$c dzisiejszej Europy. Udzial w wydarzeniu jest bezplatny.

— Chociaz Marek Kaminski wczesniej zdobyt juz oba polarne bieguny Ziemi, wspiql sie na Mont Blanc,
Kilimandzaro, dwa razy przeplynqt jachtem Ocean Atlantycki i przeszedt Pustynie Gibsona w Australii, dopiero
wedréwka drogami i bezdrozami Europy okazala sie jego najtrudniejszym przedsiewzieciem — powiedzial nam
Robert Mazurek, na zaproszenie ktérego podroznik odwiedzi Radzyn. Byla to nie tylko wyniszczajaca, liczaca 4
tys. kilometréw trasa, ale rowniez podroz w glab siebie. Marek Kaminski podczas swojej wedréwki spotkal sie z
mieszkaficami i rozmawial o tym, co wedlug nich jest w zyciu najwazniejsze. Poznanych ludzi pytat o to, jakie
znaczenie wspolcze$nie maja takie pojecia jak: prawda, dobro, szczero$¢, uczciwosé, duchowo$c, milosé czy
szacunek. — To byla dla niego wyprawa miedzy dwoma biegunami: rozumu i wiary. Kaliningrad jest bowiem
miejscem urodzenia znanego filozofa Immanuela Kanta, a Santiago de Compostela to trzecie — po Jerozolimie i
Rzymie — miejsce Swiete chrzescijanstwa i jedno z najwazniejszych miejsc pielgrzymkowych Europy i Swiata. Po
powrocie z tej podrézy zmienilo sie jego spojrzenie na zycie, Boga i siebie samego — dodaje Mazurek.

Na 19. edycje ,Radzynskich Spotkan z Podréznikami” zaprasza Burmistrz Radzynia Podlaskiego Jerzy Rebek i
Wojt Gminy Radzyn Podlaski Wieslaw Mazurek, a takze organizatorzy: Radzynskie Stowarzyszenie ,,Podréznik”,
Radzynski O$rodek Kultury oraz Szkolne Kolo Krajoznawczo-Turystyczne PTTK nr 21 przy I LO w Radzyniu
Podlaskim. Sponsorem wydarzenia jest firma ,,Dr Gerard”. Wiecej o spotkaniach mozna przeczytac¢ na

www.facebook.com/radzyn.spotkania

Marek Kaminski — podrdznik, polarnik, przedsiebiorca. Urodzil sie 24 marca 1964 r. w Gdansku. W 1982 r. ukonczyt 1T
Liceum Ogoélnoksztalcgce im. Wladyslawa Broniewskiego w Koszalinie, nastepnie studiowal filozofie i fizyke na Uniwersytecie
Warszawskim. Jest Zonaty, ma dwoje dzieci. Mieszka wraz z rodzing w Gdyni.

Pierwszy i jedyny czlowiek na Swiecie, ktory zdobyl oba bieguny Ziemi w ciagu jednego roku bez pomocy z zewnatrz: 23 maja
1995 r. wraz z Wojciechem Moskalem dotar} na biegun pémocny (770 km w 72 dni), 27 grudnia 1995 r. zdobyt samotnie biegun
potudniowy (1400 km w 53 dni). Z kolei w 2004 r. dotarl na obydwa bieguny z niepelnosprawnym chlopcem — Jaskiem Mela.
Uczestniczyl m.in. w wyprawach na Antarktyde, Grenlandie, dwa razy przeplynat jachtem Ocean Atlantycki, przeszedt Pustynie
Gibsona. W 2015 r. przeszed! pieszo 4 tys. km z Kaliningradu do Santiago de Compostela legendarnym szlakiem
pielgrzymkowym Camino, zwanym szlakiem $w. Jakuba.

Ekspert w dziedzinie motywacji i przywodztwa. Zalozyciel Instytutu Marka Kaminskiego — firmy szkoleniowej oraz wlasciciel
Inveny S.A., wiodacej firmy z branzy grzewczej i sanitarnej. W 1996 r. zalozyt Fundacje Marka Kaminskiego zajmujaca sie
realizowaniem duzych projektéw spolecznych, skierowanych do wybranych grup potrzebujacych, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem oséb niepelnosprawnych. Fundacja organizuje Europejskie Obozy Zdobywcdédw Biegundw dla dzieci chorych,
niepelnosprawnych i w trudnej sytuacji zyciowe;.

Marek Kaminski jest laureatem wielu nagréd, m.in.: Bursztynowego Motyla w konkursie im. Arkadego Fiedlera, Explorer 2000
czy Super Kolos 2004 za najwiekszy w historii polskiej polarystyki wyczyn sportowy. Rekordzista Guinnessa w kategorii Ludzkie
Mozliwos$ci — Odkrywey: ,,Pierwszy na obydwu Biegunach w tym samym roku”. Odznaczony m.in. Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski, Zlotym Medalem Ministra Sportu i Medalem Sw. Wojciecha.

Jest autorem licznych ksiazek, takich jak: ,Nie tylko biegun” (1996), ,Moje wyprawy” (2001), ,Razem na Bieguny” (2008), ,Moje
Bieguny. Dzienniki z wypraw 1990-1998” (2008), ,,Marek - chlopiec, ktéry mial marzenia” (2009), ,Wyprawa” (2011), ,Warto
podazaé za marzeniami” (2012), ,,Alfabet” (2013), ,,Odkryj, ze biegun nosisz w sobie” (2013), ,Moje zycie polarnika” (2015) oraz
,Irzeci biegun” (2016).
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